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作品名稱：擺脫購物狂嘅陋習

作品主題：做個精明又環保的消費者









你咁樣唔掂咖…我哋要成為一
個精明又環保嘅消費者，要清

楚瞭解自己嘅需要，唔好將自

己嘅「欲望」變成「需要」。





即係例如當你係市場上見到一款新推

出嘅智能電話有著許多新穎嘅功能嘅

時侯，你可能會有想買嘅念頭，



但係如果你

而家擁有嘅

手機嘅功能

已經滿足到

你生活嘅需

要嘅話，就

唔需要為買

而買。





眼...眼鏡?!

係我地消費

嘅時候，應

該要注意避

免濫用資源

。



我地可以

買一啲我

地需要同

一啲品質

比較好、

耐用嘅貨

品。



另外，我地亦都可以留意

我地所購買嘅商品會唔會

過分包裝，浪費咗多餘嘅

資源，損害環境。





而有啲動物可能會將嗰啲漂浮係海入面嘅塑膠垃

圾誤以為係食物而食落肚，最終引致死亡。



係呀，所以

如果大家都

可以養成一

個良好嘅消

費習慣，就

唔會浪費金

錢同埋地球

資源。咁樣

先可以成為

一個精明又

環保嘅消費

者！




